Cuvant inainte 1a a doua editie

Timpul a trecut repede, chiar prea repede, si nici nu stiu cum am ajuns in
luna februarie, o luna incarcata cu evenimente ce pot fii conotate si erotic, adica
Sf. Valentin, Dragobetele , Martisorul si 8 Martie.

Cred ci este un semn pozitiv al providentei cd dupa prea multe luni de
asteptare, proiectul ,,Ghid Clinic D.E. - editia a II-a" se va realiza.

Este nevoie de editia a II-a a acestui ghid? Raspunsul este DA, iar motivele
sunt foarte multe, enumadr citeva:

1. este nevoie, deoarece abordarea disfunctiei erectile (DE) s-a modificat

fatd de 2002.

2. informatiile sau multiplicat fiind necesara o alta reordonare practica,
fapt ce a determinat si trecerea de la Asociatia Roméana pentru
Disfunctia Erectild (A.R.D.E) la Asociatia pentru Medicina Sexualitatii
din Roménia (A.M.S.R.).

3. fata de 2002, terapia DE s-a imbogatit si alaturi de sildenafil, au aparut
tadalafil si vardenafil.

4. terapia hormonala a deficitului testosteronic a evoluat si la noi in ultima
perioada.

5. abordarea DE s-a modificat de la simplist la holistic si nu mai este un
fenomen singular si jenat, este mult mai mult.

6. elementele psi (psihologie/psihiatrie) prezente din totdeauna in
etiopatogenia disfunctiilor sexuale masculine, feminine si de cuplu
reprezintd o laturd importanta a problemei si trebuie abordata ca atare.

7. multele surse de informatie aparute au generat o deblocare a dialogului
despre sexualitate, tot mai multi medici si psihologi sunt intrebati, iar
de aici rezultd nevoia de informatie standardizata.

8. DE se delimiteaza, din ce in ce mai mult, ca un marker de sanatate
psiho-metabolico-vasculara individuala si de cuplu, demn de luat in
consideratie.

9. anchetele populationale A.M.S.R efectuate in 2004 si 2006 au aratat cad
potentiali pacienti au nevoie de o lume medicald mai deschisa spre
domeniul patologiei sexualitatii.

10. pentru continuarea procesului de formare a echipelor interdisciplinare

care sd abordeze aceste cazuri deloc simple.

M4 opresc aici, motive se pot gasi incd multe.

La nivel individual, pentru fiecare dintre noi care ne ocupam de aceste
delicate cazuri cu necazuri, motivul de a merge mai departe este acel
"MULTUMESC, am reusit i mi s-a schimbat viata in bine", pe care il primim pe
stradd, in aeroport, in metrou, pe e-mail, etc.

Truda noastra de a ne informa, de a scrie, de a consulta si de a ne consuma
la propriu, uneori, merita.

Multumesc tuturor celor care au pus umdrul la aparitia acestui nou ghid,
iar daci il veti parcurge o sd constatati ca nu este doar o simpld noua editie, ci
mult mai mult.
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